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El Pla de Desenvolupament Comunit
del Xup és un programa del Departamg
de Benestar Social i Familia de
Generalitat de Catalunya, que actualme
promou [|'Ajuntament de Manresa
desplega a través de la Cooperativa
treball sense afany de lucre, L'Arada.

El PDC s'enfoca en la creacio de projec
amb beneficis comunitaris al barri, tant
nivell social, cultural com ocupaciona
Les actuacions au ja realitza van
2NASY Gl RS&E || 2FSNN
als processos de reforg d
I'associacionisme i la creacid6 de no
projectes associatius al barri, la cohesi
integraci6 social, com a la <
NBalLlRyaloAtAdlrd OfF
del barri. Ho fa a través del foment d¢g
treball en xarxa entre entitats i persong
del barri i de I'entorn del Xup, iniciant
reforcant projectes existents, qu
busquen la participacio de tots i totes.

Amb el suport de:

Ajuntament AN de Manresa
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W Generalitat de Catalunya
Departament de Benestar Social
¥.i Familia




Batukada Joves

I D C X U I :  Formaci6 d'un grup de percussio jove per tal

d'oferir una activitat ludiceeduactivaque
fomenti l'activitat i el reconeixement dels

El PDC torna a la feina ! adolescents en un marc de treball en equip |
:  respecte mutu.

El passat mes d'Abrii el PDC va quedéar
interrumput  durant 5 mesos per manca de

recursos. L'AS_SOCi?‘Cié de veins i I'Ajuntament de  Trobades de participacié veinal per tal d'elaborg
Manresa (Regidoria de barris) vaniuesforcos : 5 grxiy fotografic sobre la memoria historica de

per a cercar finangament i poder reactivar €l parri del Xup. Pta les teves fotografies!
programa. Des de Setembre la cooperativa social

L'Arada, gestiona el projecte. Actualment él Es busquen voluntaris que vulguin realitzar
programa ja ha elaborat un petit diagnostic pe§r entrevistes d'histories de vida a la gent més gra
tal de definir les noves linies de treball que delbarri. Tapuntes!??

condicionen els nous projectes i activitats al barr
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treballen en xarxa. :

Som del Xup ! (Memories)
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Joves iocupacia . , . A
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Projecte d'assessorament ocupacional per tal
d'acompanyar els joves a reconeixer i definir
objectius professionals. T'aconsellarem sobre
eines i recursos per assolir el teu objectiu
professional, i et farem coneixer també el les vidgs
de l'auto-ocupacio. Coneixem I'emprenedoria
com a cami per autocuparse!

Durant el mes de setembre el PDC s'ha reu@lit
amb les entitats i serveis que tenen presencia al
barri per tal d'elaborar una petita diagnosuej

reflecteix la realitat actual del barri. A traves de Ia
informacié recollida i en una taula d'entitats i

serveis del barri, s’ha posat fil a l'agulla en
prioritzar les linies de treball del Pla comunitari. Taller enfila't
Els ambits en el quals es treballaran seran;
entitats, joves i infancia en risc, formacié§

ocupacié i comunitat.

Projecte de foment déauto-ocupacié en I'ambit

de l'atencié a les persones grans i I'atencio a la
llar. Reconeixem el sector, pensem la creaci6 de
LARADA® nous serveis, coneixem la via de I'emprenedoria
—— per a oferir conjuntament serveis a la gent gran!

CREATIVITAT
SOCIAL xx Blog, revista, centre de recsos i guia d'entitats

Pla Desenvolupament Comunitari = S'elaboren aquest seguit d'eines per tal de
. visibilitzar les activitats, projectes, entitats, i
recursos que es mouen al barri.

eeeeccccccccccce

Projectes del PDC Consulteu el blog per a més informacid!

Les actuacions que es s'estan promovent son les
seguents : .
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ALRES SERVEIS DEL PDC

e Assessorament i suport en la creacifc')
de projectes socials.

e Suport en la recerca de finangameni
public i privat per a la creacio de
projectes.

e Acompanyament en la posada en
funcionament de I'entitat ( tramits
legals, estatuts, nif, regfire
d'entitats municipals).

e Recolzament en l'actualitzacio de
documentacio de I'entitat (
renovacio de junta, estatuts...etc).

e Formacio a nivell de
associacionisme i voluntariat.

e Promoci6 d'espais de trobada i
debat ( taules d'entitats i serveis ) .

e Coordnacio de projectes socials,
liderats per I'Associacio de veins.

e Promoci6 del treball en xarxa i de
I'optimitzacié de recursos.

e Difusio de les activitats.

Punt d'atenci6 veinal

e Tramits amb serveis socials
(derivacié de casos).

e Derivacio de casos amb el servei d
mediacié municipal Enllag .

e Informacié basica sobre altres
serveis i recursos locals (
Ajuntament, FORUM , Agéncia
Catalana de I'Habitatge, Consell
comarcal...etc).

Quan i on amb podreu trobar ?

dimarts de 9 a 13h Cagalic
Dimecres i divendres de 9 a 13h a la Av

Dilluns i divendres de 9 a 13h seu de
I'Arada al

c/ Talamanca, 8

Telefonde contacte i email

pdcxup@hotmail.es
L@Arada 672491223 938729709
Associacidle veins; 938754705

Web

www.pdcxupmanresa.cat
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http://www.pdcxupmanresa.cat/

I ENCARA
EM SENTO
PIR...

DE QUE PARLAR ?  |%3&s

EpUCO

Dones, Temps i Familia e som.,

No tots els treballs estan reconeguts com a feines

remunerades. Els treballs familiars domeéstics son una e

DE L' AMPA DE
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per a consum i benefici dels seus membres. Les feines de
fIL ftfFN azy axlagentdihsode &sado sadedqimihi fas i njp @stan lligades a una
contraprestacio economica ni administrativa ( els anys treballats no figuren en cap comput oficial con
de la Seguretat Social ), per tant per a molta gennsestressa de casao es tenir una feina i per tant no
es treballar.
[ S& R2ySa Sa Oy AYyO2N1IR2NINI Ff YSNOFG €1 062NFf
en diuen ladoble presencia femeniné& ocupacié al mon laboral i assumint o compartint les feide la
llar). Els homes, en la seva majoria, participen unicament en el mercat laloupaksencia masculina.
La implicacié que la dona tenen a les tasques de la llar depenen de diversos factors ;

e El nivell formatiu ( a mes formacié academica o resabilitat laboral mes equilibri en la reparticid

de tasques en la llar).
e L'edat (ales llars amb dones joves hi ha mes reparticio de tasques )
» Tipus de familiar( a les families monoparentals els fills ajuden mes a les tasques de la llar)

i il ol TR v ak ek e Tenir persones@pendents a carrec ( el fet de tenir una persona
domestic. Persones principals de 25 a 54 anys

dependent a carrec intensifica les feines de la llar ).
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Les tasques que les dones desenvolupen dins i fora de la llar ocupen

L} =SS5 molts casos jornades de mes de 14h. La bona gestié d'aquest temps

- fonamentd per tal de poder conciliar la vida familiar i laboral i disposa
RUSaldzySa RS (SyLa ffAdz2NSE LISNE?2
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“’"“-“ La reparticio de tasques dellar, ja sigui amb la parella o ells fills ,
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B ) “aw  assumeix la dona queda repartida entre tots els membres que viuen @
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= la llar.

Font : I'ldescat, La participaci6
en el treball no remunerat a
Catalunya (2007 ) 5
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Eines per a cuidar-te millor

ORGANITZAR-SE PLANIFIQUEM LA AVANTAGES D'UNA _
MILLOR EL TEMPS NOSTRA RUTINA BONA PROGRAMACIO




NOTICIES BREUS

Qui es la nova bibliotecaria ?
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[ QSaLX I A la nova

torna a finals bibliotecaria, totes

RQ200dzo NBw : i uzoau les tardes de dilluns
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en comptes de realitzar activitatscadacap 6 A6t A2 1 SOF A FI N dzyf
de setmana , un cop al mes es fara una fer deures, millorar la vostra lectura i

activitat concreta que giri entorn a un escriptura.

tema destacat . Els nens i nenes pd
oA ... .. . . Es a]gentsciv'!cs %@ I'a'!untamen_t .
espuntara S | £ QF OUAGAGI U T dz a ol ya
6 I t£Qlaaz20Al OAs RS @& @fsun dies
esplai3pins@gmail.com) i tindra un cost podem veure per el
AAY05tA0 RS 0Qp € 6 baxiNhabardiades " l:'
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manualitats i cuina, jocs i berenar . Places dzya & LISG 2 & r

limitades . florescents, sonles [

. _ agents civiques i
« Activitat de Hallowen, divendres 30

. o R treballen per a I'ajuntament.
RQh OU dzo NB &

o _ S'encarreguen d'informar a la poblacé
« Activitat drets dels infants

la normativa municipal i de les sancions
Novembre .

o gue hi han en el cas de cometre accions
« Activitat de Nadal Desembre .
inciviques tals com : no recollir els
Esta prevists organitzar un casal de Nadal, excrements del gossos, llencar papers al
{SOGYlLyYyl {FydlF A RQSa terkagatmentdr alddolgmsiRixaRcbiiey

informats. abandonats..etc




Associacié de Veins

AVV DEL XUl

EL XUP
I e
MANRESA

LA RIERA DEL

RAJADELL AL SEU PAS PEL:
BARRI DEL XUP ES UNA TAC
NEGRA | PERILLOSA :

El nostre barri té un entorn privilegiat de :
bosc i camps on la riera Rajadell suposa unt
taca negra iperillosa. No només per les :

RSAEFIftSa 1jdzS aQKA
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despulles vegetals que suposen un perill :
per a les persones. Per altra banda, quan:
no plou la riera és un niu de porqueria, :
aigues estancadesmales olors,... que
ASYSNByYy G224l Oflraas:
a les vivendes properes. :
Pensem que és deplorable que a la ciutat§
RS alyNBal A RAYAa F
verda es trobi un indret tant lamentable.

Qualitat de vida, estat del benestar, son
paraules i conceptes que sovint trobem en :

el debat public i que no representen |
: mateix per a tothom. Volem una riera per
: sentirnos orgullosos,
F L aasel N

: Pel barri del Xup és una reivindicac
: antiga perd no per antiga deixarem d
: RSYF yI NI |j dzS
moment no hem trobat.

. natural.
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gue hi puguen
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deixalleria on és impossible i perillg
ﬁ\ndinsarse.
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: Creiem honestament que és necessali
i més implicacio governamental i ciutadan
en la conservacio dels nostre entogue
: és el patrimoni natural i rural del terme dj
Manresa i Rodalies. El nostre barri v
P 3 dzZRANI RQF lj dz8 4
: demanar la conservacio del patrimor
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